
満30歳以上
35歳未満

○ ○ ○ ○
○ ○ ○ ○
○ ○ ○ ○
○ ○ ○ ○

腹囲 ○ ○
○ ○ ○ ○

尿蛋白 ○ ○ ○ ○ ○
尿潜血 ○ ○ ○ ○ ○
尿糖 ○ ○ ○ ○

△ △ △ ○
○ ○ ○ ○ ○ ○

○
ＡＳＴ／ＧＯＴ GOT ○ ○ ○ ○ ○
ＡＬＴ／ＧＰＴ GPT ○ ○ ○ ○ ○
γ－ＧＴＰ γ-GTP ○ ○ ○ ○ ○
アルカリフォスファターゼ ALP ○
コリンエステラーゼ ChE ○
総ビリルビン T-Bil ○
総蛋白 TP ○
アルブミン Alb ○
赤血球数 RBC ○ ○ ○ ○ ○
白血球数 WBC ○
血色素量 Hb ○ ○ ○ ○ ○
ヘマトクリット値 Hct ○
平均赤血球容積 MCV ○
平均赤血球血色素量 MCH ○
平均赤血球血色素濃度 MCHC ○
血小板 Plt ○
総コレステロール T-Cho ○ ○ ○ ○
ＨＤＬコレステロール HDL-C ○ ○ ○ ○
ＬＤＬコレステロール LDL-C ○ ○ ○ ○
中性脂肪 TG ○ ○ ○ ○
血糖 PG ○ ○ ○ ○
ヘモグロビンＡ１ｃ HbA1c ○ ○ ○ ○ ○
空腹時血糖 ○
クレアチニン CRE ○
尿酸 UA ○ ○ ○ ○ ○
尿素窒素 BUN ○
血清鉄 Fe ○
不飽和鉄結合能 UIBC ○

○ ○ ○ ○ ○
会話域 ○ ○
オージオメーター ○ 　 ○

○ ○ ○ ○
○ ○ ○ ○ ○
○ ○ ○ ○ ○ ○ 　 　 　 　

△：蛋白(＋)以上、潜血(＋＋)以上

聴
力
安静時心電図
問診
医師の診察

検
　
尿
検尿（尿チンサ）
血圧測定
平均血圧

血
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
液

胸部Ｘ線デジタル撮影

標準体重
ＢＭＩ

視力（矯正視力）

胸部 心電図 尿 腎機能

身長
体重

肝機能

(別紙２）

貧血
雇 入 時
健 康 診 断

定 期 健 康 診 断 定 期 健 康 診 断 （ ２ 次 健 診 ）

満30歳未満 満35歳以上
略称

糖代謝 血圧


